
HAAL JE CERTIFICAAT

Ontwikkel je vaardigheden met  
onze ARBO en veiligheid opleidingen



Scan de QR-code  
voor meer informatie 

over de ARBO en 
veiligheid opleidingen.

▸ Direct starten

▸ Incompany training 
mogelijk

▸ Scherpe prijzen

▸ Digitaal certificaat

Specifieke wensen of vragen? Bel 040 264 73 73 tijdens kantooruren zodat 

een van onze relatiemanagers je meteen verder kan helpen.



ARBO en veiligheid
Veiligheid staat centraal in elke zakelijke branche. 
Het waarborgen van de gezondheid en het welzijn van 
werknemers is van cruciaal belang voor het succes van 
iedere organisatie.

Bij ARBO en veiligheid is het van essentieel belang dat 
werknemers goed zijn opgeleid en zich bewust zijn van 
de risico’s die op de werkplek kunnen ontstaan. Onze 
VCA, BHV en ADR opleidingen zorgen ervoor dat je 
goed voorbereid bent om veilig en in overeenstemming 
met de regelgeving te werken. Je leert bovendien om 
noodsituaties te beheren en tijdens gevaarlijke situaties op 
de juiste manier te handelen. Door een ARBO en veiligheid 
opleiding te volgen en met succes af te ronden, ontvangt 
de cursist een waardevolle certificaat dat aantoont dat  
hij/zij klaar is voor de uitdagingen op het gebied van 
ARBO en veiligheid.

Een VCA-certificaat is bedoeld voor leidinggevenden en 
werknemers van bedrijven die werkzaamheden uitvoeren 
in een risicovolle omgeving (bijvoorbeeld bouwterrein, 
werkplaats en bij installaties).  
Het certificaat is tien jaar geldig.

Bedrijfshulpverlening is verplicht voor alle bedrijven. 
Iedere werkgever heeft een algemene zorgplicht. Ieder 
bedrijf moet zorgen voor de veiligheid en gezondheid van 
zijn werknemers.

Een vrachtwagenchauffeur die gevaarlijke stoffen 
vervoert, moet een ADR-certificaat hebben. Dit certificaat 
bestaat uit een basisgedeelte met eventuele aanvullende 
specialisaties.  
Het certificaat is vijf jaar geldig.

Bescherming, preventie en veiligheid zijn geen kosten 
maar een investering in de toekomst van iedere 
onderneming!

“Veiligheid begint bij kennis. Onze 
opleidingen zijn de sleutel tot het 
beschermen van levens, het verminderen 
van risico’s en het creëren van een 
veiligere werkomgeving voor iedereen.”

Code 95

Om code 95 op het beroepsrijbewijs voor de bus en/of 
vrachtwagen te behouden, moeten er 35 uur nascholing 
per vijf jaar gevolgd worden. VCA (U05) en ADR (U01) 
kunnen hiervoor gevolgd worden. De opleiding moet vooraf 
bij het CBR worden aangemeld.

Incompany trainingen op iedere locatie  
in Nederland 

LEEUW opleidingen biedt incompany trainingen aan op 
iedere locatie in Nederland. Je kunt daardoor niet alleen 
de locatie bepalen die het beste uitkomt maar in overleg 
ook de dag naar keuze vastleggen. Dit geldt ook voor de 
logistieke opleidingen. De voorwaarde hierbij is wel dat op 
locatie de juiste voorzieningen aanwezig dienen te zijn.

Voordelen van een incompany training
 Een opleiding in eigen bedrijf bespaart de werknemer 
reistijd en extra reiskosten.

 Een incompany training draagt bij aan een prettig werksfeer.
 De deelnemers van de opleiding kennen elkaar meestal. 
Hierdoor wordt de setting van de opleiding meestal 
aangenamer ervaren.

 Afhankelijk van de opleiding is meer maatwerk mogelijk.
 Werknemers – collega’s krijgen samen de beste kwaliteit 
opleidingen. Er is geen verschil in de aangeboden 
lesstof. Hierdoor zijn de vaardigheden en kennis van de 
werknemers gelijk.

 De opleiding is toegespitst op dagelijkse situaties in de 
eigen werkomgeving.

Subsidies en branche gerelateerde 
regelingen 

Diverse brancheverenigingen bekostigen gedeeltelijk of 
geheel nascholingen. Afhankelijk van de branche waarbij de 
chauffeur is aangesloten, zijn er specifieke regelingen. 

Wanneer een chauffeur in aanmelding komt 
voor een nascholing met Soob subsidie dan 
kan LEEUW opleidingen dat regelen.

Soob subsidiekortingen 
onder voorbehoud van 

wijzigingen.



Van BHV-opleidingen tot beleidsplan

Een goede veiligheidsorganisatie is meer dan het hebben 
van ‘voldoende’ en ‘gekwalificeerde’ BHV-ers! Daarom 
staan wij onze klanten bij in het analyseren, structureren, 
positioneren, operationaliseren en borgen van hun veilig-
heidsorganisatie. Dit alles gerelateerd aan de gestelde 
eisen in de Arbowet.

Wij leveren maatwerk.

Om te voldoen aan de interne en Arbo-gerelateerde 
veiligheidseisen hebben wij een ervaren kennisteam 
ter beschikking. Hierdoor kunnen we samen bouwen 
we aan een veiligere werkomgeving! Voor het opleiden 
van gekwalificeerde BHV-ers hebben we diverse 
opleidingen in ons aanbod. Dit betekent dat we basis- en 
herhalingsopleidingen organiseren.

Kwaliteit staat voorop.

De opleidingen worden geëxamineerd en gecertificeerd 
via de richtlijnen van de Nederlandse Vereniging 
Bedrijfshulpverlening (NVB). De instructeurs zijn getoetst en 
geregistreerd bij de NVB. 
Voor de overige dienstverlening wordt gebruik gemaakt van 
gecertificeerde Middelbaar Veiligheidskundigen en Hoger 
Veiligheidskundigen. Zo is LEEUW BHV in staat om klanten 
op het volledige gebied van bedrijfshulpverlening van dienst 
te zijn.

BHV-opleidingen

Bedrijven zijn verplicht om voldoende bedrijfshulpverleners 
te hebben. Door een BHV-opleiding te volgen, word je 
BHV’er. Hierdoor help je het bedrijf waar je werkzaam bent. 
Voor je collega’s ben je na het volgen van de opleiding 
iemand om op terug te vallen bij ongevallen. Voor je 
werkgever ben je van onschatbare waarde als het gaat om 
het handhaven van het veiligheidsbeleid. 
De kennis die je opdoet bij een BHV-opleiding komt 
bovendien van pas in het dagelijkse leven.

Het is mogelijk om de BHV-organisatie bij ons te oefenen. 
De BHV-oefeningen kunnen worden ingezet als training 
maar ook als toetsing van de calamiteiten bestrijding.

LEEUW BHV biedt verschillende opleidingen aan om BHV’er 
te worden. 

BHV basis klassikaal
Tweedaagse klassikale opleiding.

BHV basis e-learning
E-learning voorbereiding en daarna klassikale dagopleiding.

BHV herhaling
Een lesdag praktische oefeningen opfrissen.

Ploegleider BHV basis
Tweedaagse klassikale opleiding leiding geven aan BHV’ers.

Ploegleider BHV herhaling
Klassikale lesdag herhalen van theorie en praktijk.

Operationeel hoofd BHV basis
Een driedaagse klassikale opleiding, inclusief beleids- 
document over de bedrijfsnoodorganisatie.

Operationeel hoofd herhaling
Dagopleiding in het teken van de uitvoering van het plan van 
aanpak.

LEEUW BHV, een totaalpakket aan bedrijfshulpverlening!



ARBO diensten 

Voor elk bedrijf is een risico-inventarisatie en -evaluatie 
(RI&E) verplicht en van cruciaal belang voor de veiligheid 
en gezondheid van werknemers en anderen. LEEUW BHV 
biedt een uitgebreid pakket van RI&E maatwerk. Onze 
specialisten van zorgen ervoor dat een bedrijfsnoodplan 
effectief en efficiënt wordt ingericht.  
Wij bieden deskundige begeleiding voor veiligheid en 
bedrijfshulpverlening, van begin tot eind.

Beleidsadvisering op het gebied van BHV
Vervaardigen en uitvoeren van het BHV-beleidsplan.

Risico-inventarisatie en -evaluatie
Opstellen, toetsen en certificeren van RI&E.

BHV-scan
In kaart brengen van de bestaande BHV-organisatie en 
advies uitbrengen inclusief kostenoverzicht.

BHV-plan conform NEN 8112
Opstellen van operationeel handboek voor ontruiming en de 
daarbij behorende afspraken.

Ontruimingsplan conform NEN 8112
Opstellen van een ontruimingsplan voor kleinere 
organisaties.

Vluchtweg- en ontruimingstekeningen conform 
NEN 1414 / ISO 7010
Opstellen van dit hulpmiddel voor de leden van de  
BHV-organisatie en de verschillende overheidsdiensten.

EHBO-opleidingen 

Leer levensreddende technieken en handelingen die je kunt 
toepassen in noodsituaties. Door jouw reactie en kennis 
kun je het verschil maken tussen leven en dood, niet alleen 
thuis maar ook op je werk of in een openbare gelegenheid.

EHBO basis
Driedaagse klassikale opleiding. De eerste twee dagen 
staan in het teken om alles te leren dat bij het verlenen van 
eerste hulp bij ongevallen komt kijken. De derde dag staat 
in het teken van het Oranje Kruis Diploma. Alle vaardig-
heden worden realistisch geoefend zodat je optimaal bent 
voorbereid voor het examen dat aansluitend plaatsvindt. 
Wanneer je het examen succesvol afrondt, ontvang je het 
EHBO-diploma en een draagpas die twee jaar geldig zijn.

EHBO herhaling
Met deze dagopleiding verbeter en actualiseer je je 
vaardigheden. 

Kinder-EHBO basis
Met deze dagopleiding verbeter en actualiseer je je 
vaardigheden. 

Kinder-EHBO herhaling
Met deze dagopleiding verbeter en actualiseer je je 
vaardigheden. 



VCA Basis
Een VCA Basis certificaat is bedoeld voor uitvoerende 
medewerkers zonder leidinggevende rol. VCA Basis is dus 
verplicht voor iedere vakman op de werkvloer. Aansluitend 
de dagopleiding kun je aan het officiële examen deelnemen. 
Als je daarvoor slaagt, ontvang je een certificaat. Je toont 
daarmee aan dat je de basiskennis van veilig en gezond 
werken beheerst.

 Optioneel kan deze opleiding meetellen voor code 95: 
VCA basisveiligheid U05, 7 uur theorie.

VCA VOL
Deze opleiding is gericht op leidinggevende medewerkers. 
Door de VCA VOL opleiding vergroot je zowel je eigen 
veiligheid als die van de mensen aan wie je leiding geeft. Je 
leert gevaarlijke situaties en handelingen te herkennen én te 
voorkomen. Ook ben je een volwaardig aanspreekpunt voor 
opdrachtgevers, management en medewerkers.

 Optioneel kan deze opleiding meetellen voor code 95: 
VCA basisveiligheid U05, 7 uur theorie.

ADR basis (initieel en verlenging)
Deze opleiding is verplicht voor bestuurders van voertuigen 
die binnen Europa gevaarlijke goederen boven bepaalde 
vrijgestelde hoeveelheden gaan vervoeren. De deelnemers 
leren alles over de voorschriften, de soorten gevaar, de 
te nemen maatregelen en brandbestrijding. Je ontvangt 
het certificaat door het examen bij het CBR positief af te 
ronden.

 Optioneel kan deze opleiding meetellen voor code 95: 
ADR basis U01, 14 uur theorie.

ADR tank (initieel en verlenging)
ADR klasse 1 en 7 (initieel en verlenging)
ADR basis kan aangevuld worden met specialisaties. 
Wanneer de vrachtwagenchauffeur explosieve stoffen 
(klasse 1), radioactieve stoffen (klasse 7) of gebruik maakt 
van een tankcontainer dan moet er een aanvullend ADR 
examen worden afgelegd. Deze opleiding bieden daarvoor 
de goede voorbereiding.

2 dagen 1 dag

1 dag 1 dag



Klanttevredenheid vinden 
we erg belangrijk. 

Bij LEEUW opleidingen staat de klant voorop. Alles wordt in het werk 

gesteld om zo snel mogelijk succes te behalen.  

Bel tijdens werkdagen 040 264 73 73 bij vragen.

#snelslagen

Verken het 
uitgebreide 

cursusoverzicht 
en schrijf je 
meteen in.



Hoofdkantoor*
Avignonlaan 9a
5627 GA Eindhoven

Telefoon
040 - 264 73 73

E-mail
info@leeuwopleidingen.nl

Website
www.leeuwopleidingen.nl

* Parkforum 1362 te Eindhoven
Rond de bouwvak verhuizen al onze locaties 
naar één adres voor alle opleidingen. Houd 
onze socials daarvoor in de gaten.

E-mail
info@leeuwbhv.nl

Website
www.leeuwbhv.nl

#snelslagen

Maak je een foto of filmpje tijdens je opleiding?  
Wanneer je het plaatst op je socials, dan vinden 
we een tag van LEEUW opleidingen geweldig! 


